O Teosofista

Notas e Informacdes Sobre Teosofia e 0 Movimento Esotérico

Uma Publicacdo Mensal da Loja Independente de Teosofistas e seus Websites Associados:
www.HelenaBlavatsky.net, www.FilosofiaEsoterica.com e www.CarlosCardosoAveline.com

Ano X - Numero 117 - Edicdo de Fevereiro de 2017
Facebook: SerAtento e FilosofiaEsoterica.com. Email: indelodge@gmail.com

ORAC,

A boa vontade € o tipo correto de vontade.

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

A Necessidade de Construir:

Plantando a Cultura da Etica

Nos paises de lingua portuguesa, espalhados por varios continentes, reclamar € facil, mas
reclamar ndo basta.

O povo precisa tornar-se mais ético, ele proprio, para entdo construir uma relagéo correta com
os politicos.

A populacdo tem o privilégio de dar um passo adiante e deixar de cumprir o velho papel da
crianca que chora. Por estranho que pareca, sdo gestos andnimos que resgatam um pais.
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Cabe redesenhar as relacdes sociais todas a partir da ética e da ajuda mutua. Para isso aqueles
que querem o bem do seu pais devem usar a forca do pensamento positivo, deixando de lado o
habito de choramingar e protestar.

Os povos também tém a sua infancia, e talvez esta seja a hora de abandonar o comportamento
coletivo infantil que esta na base da corrupgdo e na origem da injustica social.

Construir € bom. Coisas como gritar e protestar, posando para a midia de aluguel, ndo levam a
nada. Os meios de comunicacdo social tém um dever ético decisivo, e no entanto eles vém
frequentemente comercializando a desgraga dos povos e fazendo lucros enormes com o
pensamento negativo.

Além de mostrar problemas, o jornalismo tem a obrigacéo de apontar e divulgar solucfes. Os

jornalistas devem trabalhar ndo sé para denunciar agdes egoistas, mas também para promover
o altruismo. E cada cidadao pode ser um centro de transformacao do pais no sentido da justica
e da ética.

A democracia ndo é o regime politico em que o povo simplesmente vai as urnas. A
democracia é um regime em que cada cidadao procura cumprir todos 0s seus deveres da
melhor maneira possivel; inclusive o dever de pensar positivamente sobre o pais em que vive.

Meditar na Revolucao da Simplicidade

O futuro pertence aos que mantém o coracao simples

A vida é feita de ciclos carmicos, e numerosos paises enfrentam hoje desafios sociais em
série. Enquanto a adoracdo do prazer atrai desgracas, a ética e a moderacao geram paz social.

H& um tempo para tudo: o que se planta, se colhe. As marés vém, e as marés vdo: 0 povo
permanece. As ondas de perversao e perversidade sdo passageiras. Deixe que o encadeamento
de crises, crimes e cegueiras se desfaca em paz. N&o se identifique com ele. Enquanto
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combate o erro, pense sobretudo no que é bom, belo e verdadeiro e ele crescera. E assim que
se acelera o nascimento da nova maré. O futuro pertence aos que mantém o coragdo simples.

1) Respirando calmamente, deixe de lado preocupacdes pessoais.

2) Pense na dor do povo da regido em que vive. Observe a sua propria dor. Lembre que é
possivel transmutar sofrimento em sabedoria.

3) Percebendo que a tarefa do ser humano é crescer interiormente, fortaleca a vontade de
fazer o bem. Seja pioneiro. Lembre-se de que, no capitulo 18 do Génese, alguns poucos
cidaddos profundamente honestos teriam sido suficientes para evitar a destruicdo social
generalizada.

4) Visualize a populacgéo tirando licdes dos desafios que enfrenta. Veja a sabedoria e a
solidariedade retomando um lugar central na consciéncia coletiva. Imagine as pessoas
despertando para uma filosofia da simplicidade, e compreendendo a forca ilimitada da ajuda
mutua. Enxergue os bancos e banqueiros trabalhando, humildemente, pelo bem do povo e
pela justica social.

5) Mantenha diante de si, por um instante, a imagem de cada comunidade acordando para a
solucdo fraterna dos seus problemas.

6) Veja 0s meios de comunicacao social promovendo a simplicidade voluntéria,
abandonando os temas triviais e a propaganda mentirosa. Veja-os a transmitir sabedoria.
Enxergue radio, televiséo e jornais criando mecanismos de ajuda mutua e compartilhando
respeito pela vida. Fortale¢a seu compromisso pessoal com esta imagem.

7) Visualize por alguns instantes dirigentes politicos sinceros sendo leais ao povo. Imagine a
sua regido do planeta como um territorio em que reinam o equilibrio e a justica. Guarde
consigo esta imagem revolucionaria. Veja a si mesmo como corresponsavel pelo despertar
coletivo: aumente a forca da simplicidade em sua vida.

Faca com que esta visdo elevada desmanche os velhos sentimentos negativos. Deste modo

vocé desenvolve corretamente o poder da sua vontade, enquanto acelera o surgimento da
civilizacdo do futuro.

As Cartas Como Referéncia

A LIT é a Unica organizacao teosodfica que adota as Cartas dos Mestres como prioridade
bibliogréfica maxima e como principal guia para a acéo.

A Loja [Independente de Teosofistas] considera que hd um desnivel entre as Cartas dos instrutores e 0
resto da literatura esotérica de qualquer época. (...) Os ensinamentos de HPB e dos Mahatmas d&do

a chave de leitura que permite compreender as filosofias de todos 0s povos e de todos 0s tempos,
revelando o que elas tém de essencial.

[Do artigo “O Perfil da Loja Independente”, que esta disponivel em nossos websites associados.]
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A Real Tarefa do Movimento

Um Mestre de Sabedoria escreveu sobre a india algo que também se aplica as nacdes
ocidentais.

Abordando o dever do movimento esotérico, ele afirmou:

“Se for possivel simbolizar coisas subjetivas com fendmenos objetivos, posso dizer que a
visdo psiquica a India [tal como o conjunto da civilizagio atual] parece encoberta por uma
neblina cinzenta e sufocante - um meteoro moral - a emanacéo ddica do seu estado social
vicioso. Aqui e ali brilham pontos de luz assinalando uma natureza ainda de certo modo
espiritual, uma pessoa que aspira e luta pelo conhecimento mais elevado. Para que o farol do
ocultismo ariano possa em algum momento ser acendido outra vez, estas faiscas espalhadas
devem ser combinadas para formar sua chama. E esta é a tarefa da S. T. [do movimento
teosofico], esta € a parte agradavel do seu trabalho, na qual n6s ajudariamos com grande
satisfagdo, se ndo féssemos impedidos nisso e langcados para trés pelos proprios supostos
chelas [discipulos]. Pisei fora dos nossos limites normais para ajudar o seu projeto especifico
com base na convicgdo da sua necessidade e da sua utilidade potencial: tendo comecado,
continuarei até que o resultado seja conhecido.” [1]

O trecho acima coloca um desafio diante da pequena Loja Independente de Teosofistas.
Ele constitui uma luz orientadora para os estudantes que prestam aten¢do aos ensinamentos

diretos dos Mestres. Através dele um raja-iogue transmite uma ideia-chave quanto ao Carma e
ao Futuro da nossa civilizacao, e de cada uma das comunidades locais ao redor do mundo.

NOTA:

[1] “Cartas dos Mahatmas Para A.P. Sinnett”, Carta 112, Editora Teosofica, Brasilia, Vol. II,
pp. 218-219.
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Inteligéncia é Funcao do Espirito

A Aprendizagem Constitui Um Processo de Sintonia

[11
Nenhum peregrino pode ser Gtil & Vida desistindo do contato com sua propria Natureza
interna.”

A frase acima parece demasiado Obvia. No entanto, as pressoes coletivas sdo muitas e tentam
induzir-nos a acreditar que podemos ser mais eficientes se aderirmos sem exame prévio a esta
ou aquela ideia e a comportamentos automaticos.

A inteligéncia é uma funcio da alma. E expandindo-se o contato com o ser interior que
aumenta a verdadeira inteligéncia.

Um individuo de boa vontade pode ajudar a Vida fortalecendo em primeiro lugar o contato
com o que ha de mais simples e mais elevado em si mesmo. A partir de entéo sera natural
partilhar a percepcdo ampliada com 0s outros seres em todas as situagoes.

A transmissdo de conhecimento sera feita com a ajuda de palavras, mas estas ndo bastam. Os
aspectos fundamentais da sabedoria devem ser transmitidos e percebidos através do exemplo
e pelo critério da afinidade.

Além do limite da sintonia interna, vale o antigo ditado oriental: “a colher pode conviver com
a sopa, mas nao percebe o seu sabor”. A sintonia ocorre no tempo e no espago certos. No
momento carmicamente adequado, a pratica didria dos pontos fundamentais da sabedoria
suprema se tornara popular.

000
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Kahlil Gibran: Olhel o Futuro

Por detras das muralhas do presente, ouvi 0 hino da humanidade; ouvi o repicar dos sinos,
que faziam estremecer as camadas do éter, avisando o comecar das orac¢des no templo da
Beleza, sinos que foram fundidos pela forga dos minerais da sensibilidade, erguidos no seu
altar sagrado, - 0 cora¢do humano. [1]

Por detras do futuro, vi a multiddo prostrada no seio da natureza, olhando para o nascente, e
aguardando o raiar da Luz da madrugada, - aurora da realidade.

Vi o desmoronamento das cidades, ndo ficando delas vestigios alguns sendo ruinas que
anunciavam o exterminio das trevas perante a luz.

Vi 0s ancidos sentados a sombra das arvores de cipreste, e em redor deles, sentadas também,
as criancas escutando a histdria dos tempos.

Vi 0s jovens tocar rabeca e flautim e as donzelas com os cabelos soltos dancarem em redor
deles sob as ramagens de jasmim.

Vi os adultos ceifarem o trigo, e as mulheres carregarem os feixes, cantando hinos idealizados
pelo bem-estar e alegria...

Vi a mulher trocar os ornamentos nocivos pelas coroas de lirio, e vestir-se com folhas vistosas
das arvores.

Vi a Amizade fortalecida entre 0 homem e todas as criaturas, e clas de aves e de borboletas a
voar em dire¢&o aos riachos, com confianga e seguranga. [2]

Vi e ndo achei pobreza, nem o que sobeja do necessario, porém vi a Fraternidade e a
Igualdade; ndo vi um Unico médico, porque todos tinham o saber e 0s meios para curar a si
mesmos. [3]
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N&o vi sacerdotes porque a consciéncia amanheceu a maior sacerdotisa.

N&o vi procuradores porque a natureza ergueu entre eles posi¢éo cientifica, registrando as
promessas da lealdade e do dever.

Vi 0 homem conhecer-se que € a pedra de alicerce das criaturas, erguendo-se da pequenez, e
elevando-se da ignominia, afastando o véu da suspeita, das vistas da alma, que amanhecera
lendo o que escreverdo as nuvens na face do firmamento, e o que tragara a brisa na superficie
das aguas, percebendo o segredo do alento das flores e conhecendo o significar do cantico do
rouxinol e do sabia.

Por detras das muralhas do presente, no palco dos séculos vindouros, vi 0 belo como noivo, a
alma, noiva e a vida toda, a noite da felicidade.

(Kahlil Gibran)

NOTAS:

[1] Neste pardgrafo aproveitamos em parte o texto da edicdo feita pela Ed. Pergaminho,
Portugal, da obra “Pensamentos e Meditacdes”, de Kahlil Gibran, 2001, 190 pp., p. 77. O
poema também esta publicado com o titulo “Uma Mirada no Futuro”, na edicdo brasileira da
obra “Pensamentos e Meditacdes”, de Kahlil Gibran, Ed. Record, 128 pp., pp. 70-71.

[2] Neste paragrafo seguimos em parte a edi¢do da Ed. Pergaminho, Portugal, da obra
“Pensamentos e Medita¢des”, de Kahlil Gibran, p. 78. Ver nota acima.

[3] Neste pardgrafo aproveitamos parte do texto da obra “Pensamentos e MeditacGes”, de
Kahlil Gibran, p. 78, ver nota acima.

[O texto acima é reproduzido da obra “Lagrimas e Sorrisos”, de Kahlil Gibran, traducéo de
José Mereb, Franco de Luca Editor, SP, Brasil, 184 pp., pp. 89-90.]

Examinando a Felicidade

A felicidade é a percepcdo de que tudo esta OK com a Vida, e ndo existe motivo algum de
preocupacao.

N&o ha palavras para descrever o processo. E como um sol que nunca se pde. Resulta da
unidade consciente do individuo com a Lei e com 0 Cosmos, e do seu sentimento de amizade
universal por todos 0s seres: uma consciéncia, no entanto, que ndo precisa usar palavras.

Momentos especificos da vida podem provocar esse sentimento de que “a vida é perfeita”.

Para o eu superior desperto, um contentamento ilimitado esta sempre presente: o Sofrimento é
um visitante e um professor, e a Paz constitui o territério onde tudo acontece.
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Autodisciplina e Perseveranca

Néo haveria mérito em ter autodisciplina, se ndo fosse necessario enfrentar habitos e
tendéncias que apontam na dire¢do oposta.

A “resisténcia a mudanca”, da qual falam a Psicologia e a Teosofia, ¢ feita de habitos. A sua
substancia é o carma do apego a coisas que contrariam a meta desejada no plano consciente.

Ao perseverar calmamente na dire¢do nobre, e ao Tentar de novo depois de cada falha ou
derrota, o peregrino faz um progresso real no aprendizado da teosofia.

No autotreinamento teoséfico, um dos principais propdésitos das acdes de curto prazo é
facilitar o esforco de longo prazo.

Oracao em Defesa da Minha Alma

Vivo no territério sdbrio da ética.

Sou um com todos os seres, no nivel do que € sincero: o fogo do respeito pela verdade me
defende.

Nada tenho em comum com quem quer que seja no plano do erro intencional: rejeito vicios,
afasto falsidades, elimino impurezas.

N&o temo pagar pelos meus erros. Estou em harmonia com todos, enquanto o sentimento é
honrado e a intencao, altruista. Desaprovo o que € indigno.

Compaixdo é util para ajudar alguém a erguer-se, mas ndo pode servir de desculpa para aderir
ao erro. Deixo de lado quem me vé& como desonesto ou espera que eu apoie hipocrisia.
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O perdao mutuo dos perversos ndo me interessa. Peco a minha alma que me proteja da
maldade em pele de cordeiro, e me ajude a identificar logo o egoista que me vé como seu
colega.

Recuso qualquer cumplicidade com quem opta pelo erro. Faco minhas as palavras de
Maimonides: prefiro agradar a uma pessoa inteligente e honesta, desagradando a dez mil
tolos, do que fazer o contrério.[1]

Longe de mim o elogio melifluo dos desonestos. N&o quero ver espiritualidade onde ela ndo
esta.

Que a austeridade me proteja: pretendo ser honesto, e ndo ingénuo. A fraternidade universal
pressupde um coracdo puro. Procurarei defender a ética. Plantarei o bem. Desmascararei
serenamente a feilra moral que se disfarca de bondade.

NOTA:

[1] “The Guide for the Perplexed”, Maimonides, Dover Publications, New York, 414 pp., ver
p. 09.

A Teosofia dos NuUmeros

O hinduismo, o judaismo e a filosofia da Grécia antiga ensinam sobre a forca e o poder dos
numeros. Em Pitagoras e em Blavatsky, o universo é regido por nimeros.

Para um grau da magonaria, “Deus” é o0 grande arquiteto do universo. Em outro grau, “Deus é
o0 grande Gedmetra do universo”, o que significa que “Deus” é um especialista em
Matematica, ja que a geometria é parte desta ciéncia e depende inteiramente de numeros.

A astrologia e a astronomia giram em torno de numeros. H. P. Blavatsky escreveu sobre a
influéncia dos nimeros em sua prépria vida e na vida do movimento esotérico. [1] De fato, a
Numerologia ndo deve ser completamente ignorada no estudo teoséfico. No entanto, na maior
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parte dos casos 0s autores sobre este tema ficam limitados aos interesses estreitos do eu
inferior. Esta superficialidade também existe entre os astrélogos.

A Numerologia do eu inferior é inGtil em relagdo ao que realmente interessa. Nenhuma
ciéncia da vida pode existir separada do amor pela infinitude e pela eternidade, ou do
compromisso de ajudar a espécie humana em sua marcha na dire¢do do mundo divino.

A teosofia e a numerologia também s6 podem ser compreendidas dentro do territério da
amizade e do respeito pelo espaco infinito, e pelo tempo ilimitado.

NOTA:

[1] Veja em nossos websites associados o texto “O Numero Sete”, de Helena P. Blavatsky.

Polo Norte e Consciéncia Planetaria

A regido do Oceano Artico e do Polo Norte esta em risco de destrui¢do ecoldgica. De acordo

com a teosofia, a importancia espiritual desta parte do planeta ¢ significativa. Helena
Blavatsky escreveu em “A Doutrina Secreta” que o polo norte representa a regiao de Atma na
Terra. E a regido da pura alma e da pura Espiritualidade. [1]

No enfoque teosofico da geologia, a regido corresponde aos niveis superiores de consciéncia.

NOTA:

[1] “The Secret Doctrine”, H.P. Blavatsky, Theosophy Co., volume 11, p. 403. Veja também
as pp. 402 e 404, entre outras.

O Sentimento de Devocao

Para quem se dedica a busca da verdade suprema, um sentimento natural pode surgir.

E uma atitude de gratiddo em relac&o a todos os seres, e de reveréncia para com aqueles
sébios de qualquer tempo ou época que alcancaram a libertagdo da ignoréncia, e ainda assim
ajudam a nossa humanidade.

Quando esse sentimento ocorre, pelo menos quatro questdes poderiam ser examinadas com
alguma regularidade pelo peregrino:

* Qual é a importancia, nos padrdes vibratdrios médios da minha vida, do sentimento de
devocédo impessoal a Sabedoria, e aos Sabios?

* De que modo a estrutura dos meus habitos e procedimentos diérios reflete esta devoc¢ao?

* Compreendo o fato de que este compromisso, se for suficientemente profundo, ira abranger
todos os aspectos da vida, tanto abstratos quanto concretos?

* Como posso melhorar meus esfor¢os em relacdo aos trés pontos anteriores?

10
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Jupiter e Saturno
Sistema Solar é Escola de Almas

»Jl]piter é o planeta do Dharma e do otimismo, enquanto Saturno é o mestre do Carma, da

responsabilidade. Jove nos fala sobre a construgdo do futuro. O senhor dos anéis nos mostra
licBes do passado.

Jupiter estimula a confianga na Vida. Saturno transmite prudéncia. Um destes mestres convida
a transcendéncia; o outro exige respeito pelos limites e pelas estruturas, e ensina a melhor
maneira de construir sobre solo firme.

Os dois sdo inseparaveis do Sol e do resto do sistema solar. Nossa vila cdsmica é uma
pequena escola esotérica para as almas humanas.

000

As Marés do Universo:
Netuno e o Oceano Universal

Em filosofia esotérica, antiga e moderna, 0 universo € visto como um Oceano.

Netuno é o senhor dos mares, em mitologia, e também é um dos planetas mais césmicos do
nosso sistema. Localizado longe do Sol, ele é considerado um “embaixador” da galéxia junto
aos planetas locais.

A raz&o para usar a metafora do “oceano ilimitado” em relacdo ao universo esta no fato de
gue 0 cosmo tem as suas proprias marés e suas correntes “oceanicas”, com seus ciclos, assim
como 0s oceanos aquaticos de nosso planeta.

A astrologia, que foi veementemente defendida por Helena Blavatsky [1], observa, estuda e
decodifica as marés do universo desde o ponto de vista do chdo da nossa Terra. A ciéncia
astroldgica ndo so revela a ampla influéncia das forcas celestes sobre cada alma e aspecto da
humanidade, mas também demonstra a identidade pessoal do individuo com o sistema solar.

NOTA:

[1] Veja o volume X1V dos Escritos Reunidos (“Collected Writings”) de Helena Blavatsky, e
outros volumes da sua obra também.

000

Veja em nossos websites associados o artigo “Netuno, Um Mistério Diante de N6s”.

000
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Stephen Arroyo:

Jupiter, o Planeta da Filosofia

»JUpiter, 0 maior planeta do nosso sistema solar, fica adequadamente cerca de um ano em cada
signo zodiacal, j& que a sua revolucdo completa em torno do Sol demora onze anos e 315 dias.

Historicamente, Jupiter tem sido associado ao rei, ao patriarca, e ao principal deus em varios
pantedes. Também est4 associado ao principio da preservacao divina e do amplo crescimento,
sendo conhecido como “a grande fortuna”, ou “o grande benfeitor”, assim como Vénus é “o
pequeno benfeitor”.

H& muito ele é considerado o patrono dos filésofos, dos tedlogos, dos lideres morais, dos
cruzados, e de todo tipo de pensador especulativo.

A grandeza da visao de Jupiter que tinham os povos antigos é dificil de imaginar hoje, e é
provavelmente impossivel para nds sentir o0 medo e a reveréncia com que esta forga cosmica
(ou divindade) era percebida.

[Traduzido do livro “Exploring Jupiter”, de Stephen Arroyo, CRCS Publications,
Sebastopol, CA, EUA, copyright 1996, 300 pp., ver p. 9.]

000
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Na Estrada da Regeneracao

Uma Escolha Diante do Estudante

Hé duas maneiras pelas quais aquilo que é considerado inferior pode chegar “ao mesmo
nivel” daquilo que € visto como superior.

O primeiro método ocorre quando alguém se eleva até o nivel mais elevado.

O outro modo consiste em rebaixar o que esta acima, tentando trazé-lo para baixo até o
mundo da ignorancia.

A “lei do menor esfor¢o”, que no plano moral é o falso dharma das mentes preguigosas,
recomenda o caminho facil da inveja, do fingimento, da distorcdo e da rejeicdo das ideias
nobres.

O caminho ingreme, montanha acima e estreito que aponta para a sabedoria recomenda
respeito por aqueles pontos de vista abstratos que pertencem ao conhecimento sagrado.

Este caminho leva a consciéncia para longe da competicdo pessoal, embora talvez ndo na sua

aparéncia. Ele conduz a cooperacdo universal sobre a base de uma estrita ética e uma sobria
moderacéo.

A Sinceridade Permanece

O resgate do nosso processo civilizatorio para fora daquelas formas de ignorancia que o
levariam & autodestrui¢do nada tem a ver com as aparéncias.
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O odio e o desrespeito pela verdade se disfargam sob a méscara sorridente do que €
politicamente correto, e da devocdo religiosa. Fazem isso com a ajuda de carissimas
campanhas de propaganda e “hébeis” estratégias de relagdes publicas. Este caminho néo leva
a lugar algum.

E a pratica da sinceridade e um sentido severo de responsabilidade que podem preservar a
vida ameacada pela a¢&o dos sepulcros caiados do sistema bancério, dos partidos politicos e
das corporac0es religiosas. A Lei Universal regula todas as coisas. A falsidade destrdi a si
prépria, enquanto a sinceridade permanece: as civilizagdes nunca deixam de renovar a si
proprias.

Avancando Para Um Territdrio Sagrado

O autoboicote ou resisténcia a mudanca ocorre em grande nimero de maneiras, € elas
renovam a si mesmas.

Muitos peregrinos comegam projetos elevados e os abandonam depois de algum tempo. Eles
entdo adotam algum outro bom projeto. O fracasso periddico por desisténcia serve para
preservar a ideia que tais buscadores da verdade tém de si mesmos num nivel subconsciente.

Quando a autoimagem de um individuo € contraria a ideia de uma vitoria nitida em ética e em
espiritualidade elevada, o “sentido de eu” subjacente o levara para longe das metas escolhidas.

O estudante de teosofia vai ter dificuldades no caminho da vitdria enquanto enxergar a si
préprio como um perdedor, como alguém que “nasceu para sofrer”, alguém que ndo sabe
fazer nada direito, tem inteligéncia limitada ou s6 pode seguir cegamente a outrem.

As fontes da autoimagem emocional estdo na infancia. Nos primeiros anos de uma
encarnagdo, as tendéncias dominantes da vida anterior, combinadas com o carma coletivo do
momento, ficardo impressas no eu inferior do individuo. O estudante de teosofia deve
reconstruir o seu proprio destino e seu carater. Ele é convidado pela sabedoria eterna a nascer
de novo conscientemente na mesma encarnacdo. 1sso acontecera a seu devido tempo e terd
lugar gradualmente como resultado de seus esforcos independentes. No entanto, haverd uma
luta feroz contra isso, por parte do seu velho “sentido de eu”.

Uma sensacdo de culpa cega e irracional que € em muitos casos subconsciente constitui um
fator decisivo para impedir as pessoas de melhorarem a si mesmas. O fracasso néo sé
confirma os tragos negativos na autoimagem do peregrino, mas também € uma forma de
autopunicéo por sua “culpa”.

Parte do mundo psicoldgico de muitos cidaddos de boa vontade acredita que a pessoa ndo tem
qualquer valor significativo; que ndo pode fazer uma diferenca para melhor em nosso mundo,
e sera incapaz de ajudar a humanidade em sua evolucdo. Sentir-se “incapaz de ajudar a
humanidade” parece ser o outro lado de uma moeda falsa que também descreve o individuo
como ndo podendo mudar o seu proprio futuro.

Melhorar a si mesmo é necessario para ajudar o mundo, e trabalhar com altruismo pelo bem
de todos os seres & provavelmente 0 modo mais eficiente de caminhar para o territorio
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sagrado da bem-aventuranca. As profecias autocondenatorias, no entanto, devem ser
identificadas e derrotadas para que isso ocorra. A tarefa exige uma vontade forte, e, por
estranho que pareca, requer autoesquecimento.

Dois Fragmentos de Farias Brito

O filosofo brasileiro Farias Brito morreu ha cerca de um século, no dia 16 de janeiro de

1917. Os fragmentos a seguir sdo reproduzidos das paginas 106 e 107 do livro “Farias Brito, 0
Homem e a Obra”, de Jonathas Serrano, Cia. Editora Nacional, 1939, 319 paginas.

1. A Virtude, Fonte de Forca

O que é verdade € que no meio da duvida profunda que nos domina, no meio da incerteza
geral que nos rodeia, s6 uma coisa da forca: a virtude. E 0 que ndo é necessario provar porque
sente-se, e para mostra-lo nada mais € preciso do que apelar para a consciéncia de cada um.

2. A Respeito do Homem Justo

Primeiramente tudo € claro para as consciéncias limpas. Depois nada excede a coragem que
dé a conviccdo do cumprimento do dever, pelo que o justo nada teme.

A virtude traz o equilibrio e a forca, o vigor e a serenidade: é a inteira consciéncia de si
mesmo, a harmonia subjetiva, a luz no mundo moral.

Por isto mesmo é forte o justo, por isto mesmo é inalteravel o homem que segue o caminho do
dever: e até, debaixo de certo ponto de vista, pode-se dizer que nédo esta sujeito ao sofrimento,
porgque mesmo quando o despotismo o abate, mesmo quando 0 esmaga a tirania, esta bem
porque sente que nada podera destruir a independéncia de sua alma.

Quatro Aforismos da Mongoélia

* Se VOCé ama a natureza, ama o ser humano. Se vocé desrespeita 0 ser humano, desrespeita
a natureza, pois os dois séo inseparaveis.

* Aprenda com tudo aquilo com que entra em contato. Aprenda tanto do mau como do bom,
assim como fazem as sébias abelhas, que extraem doce mel até das plantas mais amargas.

* Escravo, tu ndo deves comprar tua liberdade com a escravidao de teus amigos e parentes
proximos. E tampouco deves obter tua liberdade se ela tornar mais dolorosa a escraviddo sob
0 dominio do inimigo.

* Aprenda a discernir a luz e a escuridéo, e a perceber, mesmo na noite mais escura, o claro
alvorecer do novo dia que se aproxima.

[ Do artigo “Sete Aforismos da Mongolia”, de Helena Blavatsky, que est& disponivel em nossos
websites associados. ]
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Ideias ao Longo do Caminho
Observando o Lado Sagrado da Vida Diaria

* E correto fazer um retiro diario, ou mais de uma vez por dia, até aquela fortaleza interna de

nossa alma onde a pura forca inesgotavel flui eternamente. O retiro ao siléncio renova a
perspectiva de vida, refaz as energias e limpa os 6culos pelos quais percebemos os fatos. A
introspeccgéo renovadora ocorre também coletivamente. A cidade e o pais renascem gracas a
renovacgéo interna de cada cidadéo.

*Vocé nédo pode corrigir todos o0s aspectos da sua vida em um dia, nem cumprir o seu dever
inteiro em um par de semanas. Esté ao seu alcance, no entanto, comparar regularmente as suas
acoes, e as situacOes em que vive, com o0 seu mais alto ideal de progresso e perfeicdo
humanos. E seu privilégio aperfeicoar diariamente agdes, habitos e modos de tomar decisdes.

* E preciso renunciar a coisas secundarias, para economizar energia vital e fazer uma
diferenca em relacdo a questdes decisivas. Ao ndo ter desejos, desenvolvemos vontade.
Aquele gue deixa de lado os caprichos pessoais consegue ter um proposito real na vida.

* A acdo correta exige preparacdo. Os esforgos deliberados sdo necessarios quando alguém
pretende alcancar metas duraveis. Um vento inconstante guia as mentes superficiais e faz com
gue ndo cheguem a lugar algum. A alma responsavel combina as qualidades da rocha e do
céu. E igualmente firme e capaz de abranger tudo o que existe.

* Um periodo de 24 horas contém a semente e a substancia das eternidades. Cada cidadao
vive em contato direto com o cosmo, conforme a Astrologia demonstra em detalhes. A
qualidade desta interacdo pode ser melhorada a qualquer momento por uma combinacédo de
introspeccéo elevada, boa vontade, e a¢do correta.

* Pensamentos e sentimentos sublimes ndo séo suficientes e tampouco se pode confiar
demasiado neles. Para ser capaz de realizar acGes corretas de maneira estavel, o peregrino
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precisa criar alguns habitos densos, nada agradaveis, e formas de disciplina aparentemente
tediosas. Gracas a realizacdo de esfor¢os cansativos e pouco agradaveis, as percep¢des mais
elevadas ganham forga para inspirar toda a teia de vida e para integrar-se no cotidiano
pessoal.

* Um individuo que ndo consegue parar seu discurso mental diante de si mesmo tem alguma
coisa em comum com 0S papagaios.

* Praticando a arte de estar em siléncio, somos capazes de ouvir de fato os outros. O siléncio é
um amigo do buscador da verdade. A auséncia de barulho emocional o capacita para aprender
as licBes que a vida ensina a todo momento, transmitindo-os de muitos modos diferentes.

* A boa vontade € o tipo correto de vontade. Um propdsito generoso expressa um
conhecimento da lei universal, uma unidade intrinseca com ela, uma harmonia e uma
afinidade com o modo como fluem as coisas essenciais.

* N&o é sabio escolher entre o otimismo e o realismo, ou entre confianca e prudéncia. O ser
humano necessita todas estas qualidades e muitas outras.

* Devemos combinar energias diferentes e contraditorias, sem ser carregados nem dominados
por qualquer uma delas. A substancia interna dos nossos talentos melhorar, se 0s usarmos
para alcangar metas nobres.

* Palavras ndo podem substituir fatos. O sentido de responsabilidade ética ndo surge porque
um apelo é feito, nem porque haja uma intensa propaganda sobre a importancia dele. O
peregrino precisa estar livre em sua propria alma, para que tenha um sentido interno de dever.
A responsabilidade resulta de ver e compreender nossa unidade dindmica com 0s outros seres.

* Grande parte das tradicdes filosoficas e religiosas ensina um principio que a teosofia
também proclama: a decadéncia moral leva a extin¢do 0s processos civilizatorios. Cabe a cada
um, entdo, examinar e ver se hd uma falta de ética e de moderacao nas sociedades de hoje em
dia. Esta questdo merece ser analisada porgue define a maré bésica dos fatos do futuro. O
movimento teosofico existe para preservar e expandir a ética da sabedoria altruista, que
produz fraternidade.

* A cada ciclo de crescimento em falsidade e decadéncia moral, corresponde outro ciclo de
crescimento em franqueza e sinceridade. Embora possamos ver ilusdo deliberada no mundo
de hoje, seria ingénuo pensar que este € o retrato do futuro. Cada agdo perversa é devidamente
compensada no tempo certo. Etica é a lei eterna, e cada ser tera tanto tempo e tantas
dificuldades quanto for necessério até compreender esse fato.

* Ter ideais é bom, e é inclusive essencial, se o idealismo for administrado com bom senso no
dia-a-dia. Na auséncia de discernimento e moderacdo, os ideais mais elevados podem causar
desastres de grandes proporcdes. Isso é visto ndo s6 nas vidas de individuos desavisados, mas
na longa lista de revolugdes sociais sangrentas e de guerras genocidas feitas nos ultimos vinte
séculos.

17



O Teosofista, Fevereiro de 2017 18

* Uma visdo idealista do mundo deve ser compensada pelo realismo. Ela precisa estar
combinada a uma concepcéo de longo prazo do tempo; a uma consciéncia da lei universal: a
um sentimento de respeito por todos; e a uma intencdo de plantar, antes de colher.

* Quando renunciamos a posses externas, sejam densas ou sutis, a felicidade tem uma chance
de descer sobre nos. O vazio € o perigoso caminho para a plenitude e a sabedoria, e traz a
felicidade.

* A percepcao profunda da vida é tdo rapida quanto a luz, mas nem tudo o que se vé é bonito.
A compreensdo da verdade ndo espera pela razao externa. Ela é sempre razoavel em si
mesma. O pensamento pode compreender uma percepcdo correta dos fatos, mas a percepcao
estd acima do pensamento e ndo tem grande necessidade dele, exceto como um instrumento
pelo qual ela pode ser testada e aperfeicoada.

* Um certo grau de energia grosseira é necessario para dominar e controlar as tendéncias
automaticas do corpo fisico de quem busca o Caminho. A vontade de viver de modo correto
ndo pode ser concretizada através de ideias abstratas. Requer a formacéo de habitos externos
gue, embora materiais e imperfeitos, sejam essencialmente compativeis com as energias
elevadas e obedecam totalmente a elas nos momentos decisivos.

* Na etapa atual da humanidade, as fraudes politicas e religiosas se tornam mais faceis de
desmascarar. Fica dificil para os sepulcros caiados enganar nagdes e pessoas de boa vontade.
H& uma nova luz mostrando os fatos para quem tem bom senso, e a crenca cega perde forca
nos diferentes aspectos da vida.

* A medida que o campo da percepgao se expande, ficamos independentes do uso das
palavras, embora ainda as usemos para expressar-nos no mundo. Assim a verdade se torna
mais facil de ver. Dentro de algum tempo, as manifestacdes feitas através de palavras seréo
reconhecidas como humildes instrumentos da consciéncia. E quando as pessoas se
compreenderem sem a intermediacdo de frases a falsidade serd impossivel.

Novos Textos em Nossos Websites

Os textos publicados nos websites associados [1] entre 11 de janeiro e 15 de fevereiro de
2017 sdo os seguintes:

(Artigos mais recentes acima)

1. O Perfil da Loja Independente - Carlos Cardoso Aveline

2. El Lado Luminoso de Saturno - Carlos Cardoso Aveline

3. Los Tres Tipos de Asociados - Carlos Cardoso Aveline

4. El Dinero Segun la Teosofia - Carlos Cardoso Aveline

5. Cinco Estagios da Aprendizagem - Carlos Cardoso Aveline

6. A Psychoanalysis of Religions - Carlos Cardoso Aveline

7. O Despertar da Amazonia - Emanuel Tadeu Machado

8. A Glance at the Future - Kahlil Gibran

9. Eliminating the Causes of Aggression - Carlos Cardoso Aveline
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10. Meditando Pelo Despertar da Amazonia - Carlos Cardoso Aveline
11. Sete Aforismos da Mongolia - Helena P. Blavatsky (Ed.)
12. On Abortion: Is Foeticide a Crime? - Helena P. Blavatsky
13. The Aquarian Theosophist, January 2017

14. Donald Trump as a Mirror - Carlos Cardoso Aveline

15. Uma Febre Carmica Global - Carlos Cardoso Aveline

16. Derrotando Visiones Negativas - Carlos Cardoso Aveline
17. A Global Karmic Fever - Carlos Cardoso Aveline

18. O Panfleto - Farias Brito

19. Plutdn: Dos Mil Afios de Lucha - Carlos Cardoso Aveline
20. O TEOSOFISTA, Janeiro de 2017

NOTA:

[1] Os websites associados incluem www.FilosofiaEsoterica.com, www.Vislumbres.com,
www.CarlosCardosoAveline.com, www.AmazoniaTeosofica.com.br, www.HelenaBlavatsky.net,
www. TheosophyOnline.com, www.HelenaBlavatsky.org, www.Esoteric-Philosophy.com e
www.TheAquarianTheosophist.com.
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