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Uma Questao Essencial:
Como Funciona a Le1 da Reencarnacao

Carta ao Leitor:

Esta edi¢do especial de “O Teosofista” — preparada com base em material do e-grupo Ser
Atento — aborda um tema ainda pouco esclarecido nos meios esotéricos de Brasil e Portugal.
Vamos descrever em detalhes o processo pratico da reencarnagao, isto €, os varios estados e
estagios pelos quais uma individualidade humana passa desde o final de uma vida fisica até o
comeco da proxima. Iremos investigar o que é que reencarna, ¢ qual ¢ o intervalo médio de
tempo entre duas vidas da mesma alma imortal, segundo a filosofia esotérica de H. P.
Blavatsky.

A filosofia esotérica auténtica ¢ amplamente desconhecida no Brasil. O boletim “O
Teosofista”, o e-grupo Ser Atento e o website www.filosofiaesoterica.com estdo cumprindo
um papel pioneiro no seu estudo e divulgacdo. Para muitos, por exemplo, pode ser surpresa o
fato de que, ao contrario do que se pensa em certos circulos, o intervalo médio entre duas
vidas varia de mil a quatro mil anos.

No entanto, cabe examinar de inicio qual é a importancia pratica de compreender a lei da
reencarnacdo. O segredo da resposta estd na expansao de consciéncia. Ao estudar o tema,
aprendemos a pensar além da vida atual e passamos a aceitar mais profundamente o fato de
que somos mortais, enquanto eus inferiores e concretos. Isso pode ser inquietante, no inicio,
porque inconscientemente gostamos de supor que somos eternos. Mas, depois da inquietagao
inicial, hé por parte do estudante uma grande expansao do sentimento de confianga na VIDA.
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O motivo da nova confianga ¢ a compreensao de que o centro essencial do seu ser vivera
ininterruptamente por dezenas de milénios, até alcangar a libertacdo e o nirvana. A
compreensdo do processo da morte e da reencarnagdo elimina a causa do medo diante da vida,
ou diante da morte.

A seguir, um enfoque da reencarnagdo com base nos ensinamentos auténticos das “Cartas dos
Mahatmas” [1].

Boa leitura, Os Editores.
NOTA:

[1] “Cartas dos Mahatmas Para A.P. Sinnett”, Editora Teosofica, Brasilia, 2001, dois
volumes.

1. Um Ensinamento Antigo no Ocidente

O conceito de reencarnacdo estd presente na cultura ocidental desde o seu bergo. Seiscentos
anos antes da era cristd, a reencarnagao ou metempsicose era ensinada por Pitagoras. O
Cristianismo dos primeiros tempos conhecia e ensinava a reencarnagao sob o nome de
“ressurreicao’.

Foi durante o processo de montagem politica do cristianismo como religido imperial e
dominante que as passagens sobre reencarnacio foram radicalmente distorcidas ou eliminadas
do Novo Testamento.

O conceito atual e convencional de ressurreicdo é destituido de sentido e contraria as leis da
natureza. Ele supde que em algum momento futuro os mortos sairdo fisicamente vivos das
suas sepulturas, usando os mesmos corpos que morreram e apodreceram longo tempo atras.
Além de absurda, tal idéia ¢ de um evidente mau-gosto. O conceito original de ressurreigao,
por outro lado, corresponde a idéia de reencarnagdo, ndo entra em choque com as leis da
natureza e faz todo o sentido do ponto de vista da visdo evolutiva das coisas. Dele restam
alguns indicios nas escrituras cristas.

No capitulo 15 da primeira epistola de Paulo aos Corintios, Jesus é descrito como o ser que
abre espaco para a ressurrei¢ao de todos. Segundo a leitura esotérica dos evangelhos, “Jesus”
¢ na verdade um simbolo do sexto principio, Buddhi, a sede da alma espiritual. E, realmente,
através e a partir deste principio divino na consciéncia humana que se d4 a reencarnagio ou
ressurreicao. Em 1 Co 15: 44, vemos:

“Semeia-se o corpo natural, ressuscita o corpo espiritual. Se ha corpo natural, ha também
corpo espiritual.”

A frase significa que, conforme o corpo natural ¢ semeado, o corpo espiritual “ressuscita” ou
reencarna.

Em 1 Corintios 15: 36-42, por exemplo, vemos:
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“O que vocé semeia nao readquire vida a ndo ser que morra. E o que vocé semeia ndo € o
corpo da futura planta que deve nascer, mas um simples grao, de trigo ou de qualquer outra
espécie. (...) Ha corpos celestes e ha corpos terrestres. Sao, porém, diferentes o brilho dos
celestes ¢ o brilho dos terrestres. Um ¢ o brilho do sol, outro o brilho da lua, ¢ outro o brilho
das estrelas. E até de estrela para estrela ha diferenga de brilho. O mesmo se da com a
ressurrei¢ao dos mortos.”

No primeiro livro de Samuel, vemos outra passagem que, apesar do “pente fino” que eliminou
a idéia da reencarnagdo do velho testamento, ainda sugere este conceito:

“O Senhor € o que tira a vida e a da; faz descer a sepultura e faz subir.”

Também em Eclesiastes, apesar da censura dos te6logos, a reencarnagdo permanece
implicitamente presente. Ali, no capitulo um, versiculo nove, vemos:

“O que foi € o que ha de ser; e 0 que se fez, isso se tornard a fazer; nada hd, pois, novo
debaixo do sol”.

De fato, seria absurdo imaginar que cada vez que um feto ¢ concebido uma nova alma imortal
¢ “fabricada”, e que esta alma s6 terd uma unica chance de viver, no maximo cerca de cem
anos, € jamais mais terd a possibilidade de retomar e completar prosseguir sua evolugao
natural em direcdo a libertacdo. As leis da natureza apontam na dire¢ao oposta. Como diz a lei
de Lavoisier, “na natureza nada se cria, nada se perde, tudo se transforma”; e as almas
humanas ndo sdo uma exceg¢ao a regra.

2. Morte do Corpo ¢ Apenas Uma Passagem

O estudo da reencarnagao, segundo a literatura teosofica classica, permite obter uma “visao de
360 graus” do processo de vida, morte e renascimento.

Um dos momentos decisivos ocorre com a passagem definitiva da consciéncia individual do
mundo denso da matéria para o mundo sutil do astral. Este ¢ o momento da morte fisica, que,
na verdade, constitui mais um nascimento. A filosofia teoséfica ensina que o ser humano nao
morre, se pelo verbo “morrer” entendemos uma cessagdo da vida. Ao contrario, o ser humano
passa por trés tipos de nascimento, rompendo trés “placentas” em um ciclo que se renova
sempre em espiral, até a sua auto-libertacao final da roda do carma.

Vejamos quais sdo estes trés nascimentos:

1) Ao romper a placenta que durante alguns meses lhe permitiu viver dentro do corpo da sua
mae, a alma imortal nasce para a vida fisica e adquire um novo corpo. Durante os sete
primeiros anos de vida, aprendera gradualmente a associar-se ao novo corpo ¢ a dirigi-lo no
“novo mundo”.

2) Setenta, noventa ou cem anos mais tarde, chega-se ao outro extremo da vida. Ao libertar-
se do velho e gasto corpo fisico (agora transformado em uma segunda placenta) a mesma
alma humana nasce para o mundo mais sutil da vida astral.

3) Finalmente, ao romper a sua casca astral, algum tempo depois da morte fisica, a alma
imortal passa a preparar-se para nascer no Devachan, o “local dos deuses”. Ali vivera um
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descanso abengoado até o momento de preparar-se para um novo nascimento no plano fisico.
Isso ocorrera quando a individualidade “despertar” do Devachan, em média entre mil e quatro
mil anos depois da morte fisica.

Fica claro, pelo estudo da reencarnacao tal como ensinada pelos mestres dos Himalaias, que
existe uma relagdo direta entre rumo da vida fisica e o rumo da vida no pés-morte. E uma das
ligdes praticas desse estudo € que, ja que a vida pds-morte € imensamente mais longa do que a
vida fisica, vale a pena fazer um esfor¢o concentrado para alcancar a paz interior € a
sabedoria. Assim ¢ estabelecida uma tendéncia firme na direcao correta, que se desdobrara
durante os milhares de anos seguintes. Para estar a altura deste desafio e desta oportunidade,
o aprendiz deve ouvir o seu proprio coragdo e agir de acordo com a voz da sua consciéncia.
Mas também ¢ recomendavel estudar e refletir sobre o funcionamento das leis ocultas do
universo, inclusive a lei do carma e da reencarnagdo. O processo da reencarnacao esta ligado
a lei mais ampla da manifestacao periodica de toda vida. Esta lei se aplica tanto a seres
humanos como a animais, a vegetais, a planetas e ao proprio universo. Sua abordagem se faz
através da chamada Doutrina dos Ciclos.

Talvez o instante mais decisivo de todo o processo humano seja o minuto final e o ponto
culminante da vida fisica. Veremos a seguir um trecho de uma carta de um Mahatma que
traga uma fotografia do momento em que a alma termina sua experiéncia terrestre e faz uma
recapitulacdo detalhada do que viveu, antes de iniciar o longo e complexo processo que ocorre
entre duas vidas fisicas.

O Mestre descreve o encadeamento natural de causas e efeitos que determinara nao soé as
condigdes do poés-morte, mas também as condicdes, objetivas e subjetivas, do préximo
nascimento.

Pode-se perceber facilmente a forca destas palavras finais do trecho:

“Que falem em sussurros vocés que assistem a um leito de morte e se encontram na
presenca solene da Morte. Devem permanecer quietos especialmente logo apos a Morte
colocar sua mio fria e imida sobre o corpo. Falem em sussurros, digo, para que nao
perturbem a calma vibraciao do pensamento, prejudicando o trabalho ativo do Passado
que lanca seu reflexo sobre o Véu do Futuro.”

O trecho retine duas perguntas e duas respostas da Carta 93B em “Cartas dos Mahatmas Para
A. P. Sinnett” (volume II, pp. 139-140):

[ O Que Acontece no Momento da Morte |

Pergunta 16:

[Vocé diz: — “Lembre-se de que nods criamos nos proprios o nosso Devachan [ .... ] e
principalmente durante os ultimos dias e mesmo nos Gltimos momentos das nossas vidas
sensiveis.”

Resposta 16:
(16) Segundo uma crenca amplamente difundida entre todos os hindus, o futuro estado

pré-natal e o nascimento de uma pessoa sao moldados pelo ultimo desejo que ela pode
ter no momento da morte. Mas este tltimo desejo, dizem eles, depende necessariamente
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da forma que a pessoa tenha dado a seus desejos, paixoes, etc., durante a sua vida
passada. E por essa mesma razio, isto é, para que nosso iltimo desejo nio seja
desfavoravel ao nosso progresso futuro — que devemos observar nossas a¢oes e controlar
nossas paixoes e desejos ao longo de toda nossa trajetoria terrena.

Pergunta 17:

[Mas serd que os pensamentos em que a mente pode estar envolvida no tltimo momento
dependem necessariamente do carater predominante da vida passada? Caso contrario
pareceria que o carater do Devachan [ ....] da pessoa poderia ser determinado caprichosa e
injustamente pelo acaso que trouxe para uma posi¢do dominante, no final, algum pensamento
especifico?]

Resposta 17:

Ndo pode ser de outro modo. A experiéncia de homens que estavam morrendo — por
afogamento ou outros acidentes — e sdo trazidos de volta a vida tem corroborado nossa
doutrina em quase todos os casos. Tais pensamentos sdo involuntdrios e nao temos mais
controle sobre eles do que teriamos sobre a retina do olho para impedir que ela
percebesse aquela cor que mais a afeta. No ultimo momento, toda a vida é refletida em
nossa memoria e emerge em todos os Angulos e detalhes, imagem apds imagem, um
acontecimento depois do outro. O cérebro moribundo expele a memoéria com um forte
impulso supremo, e a memoria devolve fielmente cada impressao confiada a ela durante
o periodo da atividade cerebral. A impressiao — e o pensamento — que foi mais forte
naturalmente se torna a mais vivida e sobrevive, digamos, a todo o resto que agora se
desvanece e desaparece para sempre, para reaparecer apenas no Devachan. Nenhum
homem morre insano ou inconsciente — ao contrario do que dizem alguns fisiologos.
Mesmo um louco, ou alguém que esteja sob um ataque de delirium tremens tera seu
instante de perfeita lucidez no momento da morte, embora seja incapaz de dizer isso aos
presentes. O homem pode freqiientemente parecer morto. No entanto desde a ultima
pulsacio, entre a ultima batida do seu cora¢io e 0 momento em que a ultima fagulha de
calor animal deixa o corpo — o cérebro pensa e o Ego revive de novo naqueles poucos e
breves segundos toda a sua vida. Que falem em sussurros vocés que assistem a um leito
de morte e se encontram na presenca solene da Morte. Devem permanecer quietos
especialmente logo apos a Morte colocar sua mao fria e imida sobre o corpo. Falem em
sussurros, digo, para que nao perturbem a calma vibraciao do pensamento, prejudicando
o trabalho ativo do Passado que lanca seu reflexo sobre o Véu do Futuro.

00000000000000000000000000

Estas sdo as perguntas e respostas 16 ¢ 17 da Carta 93B, de “Cartas dos Mahatmas”, sobre o
momento do abandono final do corpo fisico.

3. A Luta Que Ocorre Apos a Morte

Uma vez completada a morte do instrumento fisico, pode-se dizer que esta determinado o
rumo de todo o processo até o proximo nascimento. Mas isso ndo significa que ndo deva
haver luta entre as diferentes partes e inclinacdes do material vivencial que deve ser
processado. Esta feito o roteiro; agora, o caminho deve ser percorrido de fato.
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Neste ponto, ¢ necessario explicar algumas expressoes usadas pelo Mahatma ao abordar o
tema.

Para a filosofia esotérica, o ser humano tem sete principios ou niveis de consciéncia. O
primeiro ¢ o corpo fisico, sthula-sharira. O segundo principio ¢ a vitalidade, prana. O terceiro
¢ linga-sharira, formado pelos arquétipos sutis da vitalidade, o que inclui o patriménio
genético e outros registros carmicos.

O quarto principio, Kama, ¢ o das emogdes pessoais e sentimentos de ordem animal (medo,
raiva, apego, rejeicao, etc.). O quinto principio, Manas, ¢ a mente. O sexto, Buddhi, ¢ o
principio da inteligéncia espiritual, da compaixdo universal e da intui¢do superior. O sétimo,
Atma, € o principio supremo, o mais universal, do qual pouco se pode falar com palavras.

A “triade inferior”, de que fala o mestre, corresponde aos principios um, dois, € trés, que
cessam de funcionar no momento da morte: sdo o fisico, o vital, e a “estrutura sutil da
vitalidade”. Sobram entdo, na etapa inicial do poés-morte, quatro principios de consciéncia,
que o mestre chama de “quaternario sobrevivente”.

Destes quatro principios, dois ainda s3o inferiores (Kama e Manas), e dois sdo espirituais
(Buddhi e Atma). Sdo duas duplas, portanto, e elas entram em uma “luta mortal” para ver
quem predomina.

Quando ocorre a vitdria da dupla espiritual, o que pode demorar desde algumas semanas até
varios anos, a parte mais nobre de Manas, a mente, se associa a Buddhi (sexto principio) e a
Atma (sétimo principio). E este material que ira dar lugar, mais adiante, ao “habitante do
Devachan”, isto ¢, ao eu espiritual que vivera nas esferas abencoadas de um a quatro milénios
do tempo cronoldgico terrestre, mas sem que tenha qualquer nocao de tempo. O habitante do
Devachan ¢ o verdadeiro eu do individuo, e tera esta existéncia de bem-aventuranga como
recompensa carmica pelos aspectos espirituais da sua vida terrestre. Esta recompensa, na
verdade, ndo ¢ s6 um prémio: ¢ também a preparacdo para um futuro renascimento
completamente renovado.

Separados dos principios superiores, os restos inferiores e dejetos da mente se associardo ao
quarto principio (instintos e sentimentos pessoais), € ficardo algum tempo como uma “Casca”
semi-viva no astral até se decomporem. E esta Casca que pode ser atraida para sessdes
mediunicas e espiritas, e entdo ¢ confundida com o individuo que um dia viveu. Mas, na
verdade, a Alma da pessoa ja esta em niveis superiores ¢ ali s6 ha um precario cadaver astral.

O Mestre usa ironicamente a expressao “guia angelical” — porque o espetaculo ¢ lamentavel.
Revitalizar esta Casca ¢ um erro grave, e cria problemas muito sérios para a proxima

b
encarnacao do eu superior. Mas isso ndo ¢ tudo. Os médiuns também ficam gravemente
prejudicados e alterados nos seus principios sutis. H4 uma violéncia impressionante no fato
de o corpo de alguém ser ocupado pelos principios inferiores de outro ser. Especialmente
quando estes “principios inferiores” sdo apenas pedacos de um cadaver astral.

Vejamos, entdo, a segunda metade da resposta 5, na Carta 68 de “Cartas dos Mahatmas”.

[ O Processo do Plano Astral |
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Todos os egos, exceto aquele que, atraido pelo seu magnetismo grosseiro, cai na corrente
que o arrastara para o “planeta da Morte”, o satélite tanto mental quanto fisico da nossa
terra — estdo capacitados para passar a uma condi¢io relativamente “espiritual”, de
acordo com a sua condi¢ao prévia na vida e seu modo de pensamento. Pelo que sei e
recordo, H.P.B. explicou ao sr. Hume que o sexto principio humano nio poderia existir
nem ter existéncia consciente no Devachan como algo puramente espiritual, a menos que
assimilasse alguns dos atributos mentais mais abstratos e puros do quinto principio ou
alma animal, seu manas (mente) e sua memoria. Qquando o homem morre os seus
segundo e terceiro principios morrem com ele; a triade inferior desaparece, e 0 quarto, o
quinto, o sexto e o sétimo principios formam o quaternario sobrevivente. (...) A partir
de entdo ha uma luta “mortal” entre as dualidades Superior e Inferior. Se vencer a
superior, o sexto, tendo atraido para si a quinta-esséncia do Bem do quinto — as suas
afeicOes mais nobres, as suas aspiracoes puras (embora terrestres), e as porcoes mais
espiritualizadas da sua mente — segue o seu divino irmao mais velho (o 7°) até o estado
de “gestaciao”; e o0 quinto e 0 quarto permanecem associados como uma casca vazia (a
expressio € perfeitamente correta) que vagueia pela atmosfera terrestre tendo perdido
metade da memoria pessoal, e com os instintos mais animais completamente despertos
durante um certo periodo de tempo — em resumo, um “Elementario”. Este é o guia
angelical do médium comum. Se, por outro lado, for a Dualidade Superior a derrotada,
€ 0 quinto principio que assimila tudo o que possa restar no sexto de lembranca pessoal e
percepcoes da sua individualidade pessoal. Mas com todo este material adicional, ele nao
permanecera em Kama-loka — “o mundo do Desejo” ou a atmosfera da nossa terra. Em
muito pouco tempo, como uma palha flutuando dentro do campo de atracio dos vortices
e buracos do Maelstrom [1] , ele é capturado e arrastado para o grande remoinho dos
Egos humanos; enquanto o sexto e o sétimo — agora sio uma MONADA individual
puramente espiritual — que, nada tendo restado em si da ultima personalidade, e nao
tendo de passar por nenhum periodo regular de “gestacio” (ja que nio ha um Ego
pessoal purificado para renascer) depois de um periodo mais ou menos prolongado de
Descanso inconsciente no Espaco ilimitado se vera renascida em outra personalidade (...)
. Quando chega o periodo da “Consciéncia Individual Completa” — que precede o
periodo da Consciéncia Absoluta no Pari-Nirvana — esta vida pessoal perdida se torna
algo como uma pagina arrancada no grande Livro das Vidas, sem que nem mesmo uma
palavra desconexa tenha sido deixada para assinalar a sua auséncia. A monada
purificada nem percebera nem lembrara dela na série de vidas passadas — o que faria, se
tivesse ido para o “Mundo das Formas” (rupa-loka) — e seu olhar retrospectivo nao
percebera nem o mais leve sinal de que ela aconteceu. A luz de Samma-Sambuddh —

“...aquela luz que brilha além do nosso campo de visao mortal
A luz de todas as vidas em todos os mundos” —

nio lanca raio algum sobre aquela vida pessoal na série de vidas passadas.

A favor da humanidade, tenho a dizer que esta total obliteracio de uma existéncia dos
registros do Ser Universal nio ocorre com freqiiéncia suficiente para somar uma grande
porcentagem. Na verdade, assim como o muito mencionado “deficiente mental
congénito”, uma coisa como essa é um lusus naturae — uma exce¢iao, nao uma regra.

0000000000000000

Até aqui, as palavras do Mestre. A esta explicacdo, cabe acrescentar:
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1) Um “Elementario” ¢ uma casca ou cadaver astral em que predominam impulsos inferiores,
negativos € nocivos.

2) O Devachan ¢ um descanso no sentido de "felicidade divina". E um sonho, mas, como
sabemos, os sonhos podem ser mais reais que a vida em vigilia. A vida em vigilia, por sua
vez, talvez ndo passe de um sonho. De modo que ndo se deve desprezar o Devachan apenas
porque ele ¢ qualificado como um estado “subjetivo” de consciéncia. Ele ¢ mais intenso (ver a
parte 4 desta edigdo especial) e talvez mais “verdadeiro” que a vigilia.

NOTA:
[1] Maelstrom —um remoinho famoso, que ocorre na costa da Noruega.

4. Devachan: um Estado de Pura Felicidade

Nas duas primeiras perguntas da carta 68, em “Cartas dos Mestres”, o jornalista e discipulo
leigo Alfred Sinnett pergunta se a consciéncia individual que “renasce” no Devachan ¢é capaz
de lembrar da sua vida na terra. Ele também quer saber que relagdo existe entre o
“Devachan” — o ponto culminante da trajetdria entre duas vidas fisicas segundo a filosofia
oriental — e a velha idéia do “paraiso” ou “céu” cristdo.

A resposta ¢ de um dos Mahatmas que inspiram os setores auténticos do movimento
teosofico:

“Certamente, 0 novo Ego, depois de renascer, retém durante certo tempo — proporcional
a sua vida terrestre, uma “completa lembranca da sua vida na terra.” (...) Mas ele
nunca pode retornar a terra, do Devachan, e este Gltimo tampouco tem — mesmo
omitindo todas as “idéias antropomorficas de Deus” — qualquer semelhanca com o
paraiso ou céu de qualquer religido, e foi a imaginacao literaria de H.P.B. que sugeriu a
ela a maravilhosa comparacao.”

Este Ego “nunca pode retornar a Terra”, conforme afirma o Mestre, porque ele ainda € o “eu
espiritual” da vida anterior. Quem retornara a Terra sera apenas a Monada, ou Atma-Buddhi.
Ela emergira da etapa final e sem formas do Devachan (“Arupa-Devachan”), para provocar o
seu proprio renascimento, sem recordagdes, em um novo corpo.

A seguir, na terceira pergunta da Carta 68, Alfred Sinnett deseja saber “quem vai para o Céu,
ou Devachan”. E Sinnett explica a pergunta: “Esta condi¢do s6 ¢ atingida pelos poucos que
sd0 muito bons, ou pelos muitos que ndo sdo muito ruins — depois do lapso, no caso destes, de
uma incubacdo ou gestacdo inconsciente mais longa?”

No segundo paragrafo da resposta, o mestre menciona que hd um certo “egoismo” no
Devachan. Isso deve ser explicado. O Devachan ¢ um estado "egoista" apenas em um sentido
técnico da filosofia budista, ja que, nele, o individuo ndo tem um sentimento consciente de
auto-sacrificio por todos os seres. Porém o habitante do Devachan ndo possui nada de
“egoismo” no sentido comum do termo, que implica prejudicar alguém. Ele estd em uma
esfera autenticamente espiritual e de bem-aventuranga. Esta unido a lei universal, e neste

r r

sentido ¢ “altruista”, porque € “puro e inocente”.
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O mestre responde:

“ ‘Quem vai para o Devachan?’ O Ego pessoal, é claro, mas beatificado, purificado,
sagrado. Cada Ego — a combinacio do sexto e do sétimo principios — que, depois do
periodo de gestacido inconsciente, renasce no Devachan, é necessariamente tido puro e
inocente quanto um bebé recém-nascido. O mero fato de haver renascido mostra a
preponderincia do bem sobre o0 mal em sua personalidade anterior. E, enquanto o
(mau) carma fica de lado por algum tempo para segui-lo em sua futura encarnacao
terrestre, ele traz consigo para este Devachan o carma das suas boas acdes, palavras e
pensamentos. “Mau” é um termo relativo para nés — como ja lhe foi dito mais de uma
vez — e a Lei de Retribuicio é a uinica lei que nunca falha. Portanto, todos aqueles que
nao cairam no lodo do pecado e da bestialidade irrecuperaveis — vao para o Devachan.
Eles terao de pagar por seus pecados, voluntarios e involuntarios, mais tarde. Enquanto
isso, eles sdo recompensados; recebem os efeitos das causas produzidas por eles.”

“Naturalmente se trata de um estado; um estado, digamos assim, de intenso egoismo,
durante o qual o Ego colhe a recompensa do seu altruismo na terra. Ele esta
completamente envolvido na bénc¢ao de todas as suas afei¢coes, preferéncias e
pensamentos pessoais terrestres, e colhe o fruto das suas acoes meritérias. Nenhuma
dor, nenhuma aflicio, e nem mesmo a sombra de uma tristeza surge para escurecer o
horizonte iluminado da sua pura felicidade; porque é um estado de perpétua “Maya”. ...
Ja que a percepcao consciente da personalidade do individuo na terra é apenas um
sonho passageiro, esta percepciao também sera a de um sonho no Devachan — s6 que cem
vezes mais intensa. Isso é tao verdade, de fato, que o Ego feliz é incapaz de ver através
do véu as maldades, aflicGes e angustias a que os que ele amou na terra podem estar
sujeitos. Ele vive naquele doce sonho com os que ama — quer tenham ido antes ou ainda
permanecam na terra; ele os tém perto de si, tao felizes, tio abencoados e tao inocentes
como o proprio sonhador desencarnado; e no entanto, exceto raras visoes, os habitantes
do nosso planeta denso nio o sentem. E ai, durante esta condicdo de completa Maya que
as almas ou Egos astrais dos sensitivos puros e amorosos, operando sob a mesma ilusao,
pensam que suas pessoas queridas descem até eles na terra, quando sio os seus proprios
Espiritos que se elevam até os outros no Devachan. Muitas das comunicacées espirituais
subjetivas — a maior parte delas quando os sensitivos tém mente pura — sdo reais; mas é
extremamente dificil para o médium nao-iniciado fixar em sua mente as imagens
verdadeiras e corretas do que ele vé e ouve. Alguns dos fenomenos chamados de
psicografia (embora mais raramente) sdo também reais. O espirito do sensitivo fica
odilizado, digamos assim, pela aura do Espirito que esta no Devachan, e se transforma
durante alguns minutos naquela personalidade desencarnada, escrevendo com a letra
desta ultima, com sua linguagem e seus pensamentos, como eles eram durante sua vida.
Os dois espiritos ficam misturados como se fossem um; e a preponderancia de um sobre
o outro durante tais fenomenos determina a preponderincia da personalidade nas
caracteristicas demonstradas em tais escritos e nas “falas em transe”. O que vocé chama
de “rapport” é na verdade uma identidade de vibracdes moleculares entre a parte astral
do médium encarnado e a parte astral da personalidade desencarnada. Acabo de ver um
artigo sobre o olfato escrito por um professor inglés (que farei com que seja comentado
no Theosophist e sobre o qual direi algumas palavras) e descobri nele algo que se aplica
a0 nosso caso. Assim como, na musica, dois sons diferentes podem formar parte de um
acorde e ser distinguiveis separadamente, sendo que esta harmonia ou dissonancia
depende das vibracdes sincronicas e periodos complementares, do mesmo modo ha um
rapport entre 0 médium e a “entidade” quando as suas moléculas astrais se movimentam
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harmonizadamente. E a questio sobre se a comunicacio refletira mais a idiossincrasia
pessoal de um ou de outro é determinada pela intensidade relativa dos dois conjuntos de
vibrac¢ées na onda composta no Akasha. Quanto menos idénticos os impulsos
vibratorios, mais meditunica e menos espiritual sera a mensagem. Deste modo, entao,
avalie o estado moral do seu médium pelo estado moral da Inteligéncia que
supostamente o controla, e os seus testes de autenticidade nao deixariao nada a desejar.”

5. Quem Tem Direito ao Devachan?

Na questao numero cinco da Carta 68, Alfred Sinnett pergunta ao Mestre se as pessoas
moralmente boas, mas ndo espiritualizadas, tém direito e conseguem acesso ao Devachan. Na
sua resposta, o Mestre menciona aquilo que a tradi¢ao dos indios tupi-guarani chama de
“Terra Sem Males”, e que constitui um equivalente indigena do Devachan. O Mestre explica
que o Devachan —

“E uma ‘dimensio espiritual’ apenas em contraste com nossa propria e grosseira
‘dimensao material’ e, como ja foi dito, sdo estes graus de espiritualidade que
constituem e determinam a grande ‘diversidade’ de condicoes dentro dos limites do
Devachan. Uma mie de uma tribo selvagem nio é menos feliz que uma mie de um
palacio real, com seu filho perdido de volta aos bracos; e embora como Egos verdadeiros
as crian¢as mortas prematuramente antes do aperfeicoamento da sua entidade setenaria
nio encontrem seu caminho para o Devachan, mesmo assim a fantasia amorosa da mae
encontra a crianca la, e nenhuma delas deixa de encontrar aquele ou aquela pelo qual
seu coracio anseia. Pode-se dizer que ¢ apenas um sonho, mas, afinal, o que é a propria
vida objetiva exceto um espetaculo de vividas irrealidades? Os prazeres experimentados
por um indigena pele-vermelha em seus ‘felizes campos de caca’ naquela Terra de
Sonhos nio sio menos intensos que o éxtase sentido pelo connoisseur que passa longas
eras enlevado pela delicia de escutar sinfonias divinas tocadas por coros e orquestras
angelicais imaginarios. Assim como nio é culpa do pele-vermelha haver nascido como
um ‘selvagem’ com instinto de matar — embora ele tenha causado a morte de muitos
animais inocentes — se, contudo, ele foi um bom pai, um bom filho, marido, por que ele
nio deveria desfrutar da sua quota de recompensa? (Ver “Cartas” vol. I, pp. 300-301.)

De 1.000 a 4.000 Anos Antes da Proxima Encarnacao
6.Um Longo Intervalo Entre Duas Vidas

O Devachan ndo ¢ apenas um descanso espiritual merecido. Ele é também indispensavel para
que a alma imortal possa voltar renovada, em boas condi¢des, a intensa luta que ¢ a
encarnagao fisica. O bom guerreiro nao deve ir mal-equipado e exausto para uma batalha que
sera longa e dura: se fizer isso, podera perder a batalha em pouco tempo. Por isso o Devachan
¢ indispensavel para a evolugdo da alma espiritual: ele prepara a individualidade superior
para a proxima “batalha” na Terra.

E verdade que ha excecdes. Um discipulo avancado dos Mestres de Sabedoria podera
"cancelar" seu Devachan, reencarnando em apenas alguns anos ou décadas. Isso, porém, s6 é
possivel porque ele conhece em vida, e experimenta diariamente, em estado de vigilia, algo da
substancia essencial da consciéncia que ha no Devachan. Assim, nestes casos poucos
freqlientes, a situacdo e a duracdo do pds-morte se altera. Os critérios da lei da reencarnacao
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sao universais. Eles ndo se alteram. Eles pertencem a lei do carma e nao estdo sujeitos a
qualquer acdo casuistica ou clientelistica em favor ou desfavor deste ou daquele individuo. O
individuo ¢ que deve alcangar a sabedoria, e viver estados equivalentes ao Devachan em vida,
se quiser encurtar o processo pds-morte para servir a humanidade.

Os processos cosmicos (densos e sutis) sdo definidos por inteligéncias e hierarquias
implicitas, intuitivas e espontaneas, que expressam de modo pratico a pura lei universal e
eterna do equilibrio. Tais inteligéncias ndo necessitam tomar decisdes ao estilo do nosso
hemisfério cerebral esquerdo, de modo calculado, dualista e raciocinado. Tudo flui. Embora
os Mestres que ainda retém corpos fisicos cumpram na hierarquia planetaria as fungdes
equivalentes a um “hemisfério cerebral esquerdo”, eles ndo trabalham com qualquer tipo de
“casuismo” e usam com grande rigor e parcimonia a energia dos Nirmanakayas que ¢
colocada a sua disposic¢do. Eles tém fortes motivos para isso.

Assim, no caso de cada individuo, o intervalo de tempo entre duas vidas dependera da
qualidade e quantidade do material que deve ser processado, ou re-vivenciado, nas esferas
subjetivas do pds-morte. Seu intervalo de vida subjetiva sé poderd mudar na medida em que
tiver sido alterada, antes, a qualidade de vida na encarnagdo objetiva anterior.

Vamos agora documentar o intervalo médio entre duas vidas, segundo a literatura teoséfica
auténtica. Na pergunta 26 da Carta 93-B de “Cartas dos Mahatmas”, Alfred Sinnett menciona
os casos infelizes em que o material espiritual do pés-morte ndo chega a ser suficiente para
que a individualidade “nas¢a” no Devachan. Sinnett pergunta quando € que, nestes casos, a
monada (a alma imortal) poderd voltar ao plano fisico para uma nova encarnagao. Na
resposta, o Mestre afirma: “certamente ndo antes de mil ou dois mil anos”. A frase
completa diz: “Isso significa que, como a monada ndo tem corpo Cdrmico para orientar o seu
renascimento, cai na ndo-existéncia durante um certo periodo e depois reencarna —
certamente ndo antes de mil ou dois mil anos.” (“Cartas dos Mahatmas”, vol. II, p. 148,
pergunta 26, e resposta Unica as perguntas 25 e 26).

Em outro texto, falando dos casos normais, em que ha Devachan, o Mestre esclarece: “Sem
davida, o Ego real ¢ inerente aos principios superiores que reencarnam periodicamente a cada
mil, dois mil, trés mil ou mais anos.” (“Cartas dos Mahatmas”, volume II, Carta 85B, p. 40).
Na Carta 62, o Mestre explica mais uma vez que “os intervalos entre os renascimentos sao
incomensuravelmente grandes” (volume I, pagina 256). O inicio da resposta numero nove da
Carta 68 deixa, também, muito claro: o intervalo entre duas vidas é normalmente ndo so de
anos e décadas, mas “séculos e milénios, freqiientemente multiplicados por alguma coisa
mais”. E o Mestre acrescenta: “os prazos de existéncia encarnada de um homem
correspondem a apenas uma pequena proporcao dos seus periodos de existéncia internatal”.
(volume I, p. 305).

H. P. Blavatsky ndo foi omissa a respeito do tamanho dos intervalos. No artigo intitulado
“Teosofia e Espiritismo”, ela deixa claro que o periodo entre duas vidas ¢ de milénios e ndo
de séculos.[1] Em outro texto, H.P.B. menciona que, salvo excegdes, o intervalo ¢ de “cerca
de 3.000 anos, as vezes mais, as vezes menos.” [2] Fica bem clara, assim, a dimensdo do
intervalo de tempo entre as encarnacdes segundo a teosofia classica.

Quando a monada esta finalmente pronta para renascer, ela ¢ tomada por um impulso por
aprender mais. No caminho da vida fisica, ela se reencontrara com seus antigos skandhas ou
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registros carmicos, que aguardavam por ela para guia-la em um novo ciclo de colheita e
plantio.

NOTAS:

[1] “Theosophy and Spiritism”, em “The Collected Writings of H.P.Blavatsky”, Theosophical
Publishing House, Adyar, India, volumeV, pagina 45.

[2] “Transmigration of Life Atoms”, texto publicado em “Theosophical Articles”, H.P.
Blavatsky, Theosophy Co., Los Angeles, 1981, volume II, p. 249. O mesmo texto estd no
volume V de “Collected Writings”, TPH.

7.Por Que a Teosofia Se Opde a Mediunidade

Diz um Mestre de Sabedoria, em “Cartas dos Mahatmas:

“A regra é que uma pessoa que tenha uma morte natural permaneca “desde algumas
horas até uns poucos anos” dentro da atracio da terra, isto é, no Kama-loka. Mas ha
excecoes, no caso dos suicidas e daqueles que tém uma morte violenta em geral. (...) (...)
Felizes, trés vezes felizes, em comparacao, sdo aquelas entidades desencarnadas que
dormem seu longo sono e vivem em sonhos no seio do Espaco! E pobres daqueles cuja
Trishna [1] os atraia para os médiuns, e pobres destes ultimos, que os colocam em
tentacio (...) Pois ao agarrar-se a eles e satisfazer sua sede de vida, o médium ajuda a
desenvolver neles — é de fato a causa de — um novo conjunto de Skandhas, um novo
corpo, com tendéncias e paixdes muito piores que as do corpo anterior. (...) Se pelo
menos 0s médiuns e espiritas soubessem, como eu disse, que cada novo “anjo-guia” a
que eles dio as boas-vindas em éxtase ¢ induzido por eles a um Upadana [2] que
produzira uma série de males indescritiveis para o novo Ego (...) — eles seriam, talvez,
menos liberais na sua hospitalidade.”

“E agora vocé pode entender por que nos opomos com tanta forca ao espiritismo e a
mediunidade.” ( “Cartas dos Mahatmas”, Carta 68, Volume I, pp. 312-313)

NOTAS:
[1] Trishna: sede de viver, em sanscrito.
[2] Upadana: o processo de adquirir 6rgaos sensoriais.
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